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Udlanet pa landets biblioteker er halveret pa 15 ar. Her Hovedbiblioteket i Kebenhavn.

Biblioteker skal bryde
xldres ensomhed

Med musik-, mekanik- og lytteklubber skal landets biblioteker afhjeelpe
ensomhed blandt landets eldste borgere, mener teenketanken
Fremtidens Biblioteker.

KULTUR 27.NOV. 2017 KL. 07.57

&

LOTTE THORSEN
Journalist

Ilgbet af det seneste drs tid har det pensionerede a&gtepar Abdi og Fatima fra
Urbanplanen pd Amager hgrt Gitte Henning i en musikcafé pa det lokale
bibliotek og m@dt andre &ldre mennesker fra deres lokalomrade.

I Skalskgr har 87-arige Ingeborg, som lige har mistet sin mand, fdet leest hgjt
og diskuteret Jungs dybdepsykologi i en lyttegruppe.

Og i Varde har 11 ldre mend ngrdet med mekanik pa biblioteket og veeret pa
messe for velferdsteknologi og prgvet nye hgreapparater og klappet en
robotsal.

De danske folkebiblioteker kan nemlig veere med til at athjeelpe ensomhed
hos landets ®ldste, mener teenketanken Fremtidens Biblioteker.

Gennem halvandet ar har teenketanken udviklet et projekt i samarbejde med
fire biblioteker og fire almene boligomrader i Skeelskgr, Dalum, Varde og
Kebenhavn for med kulturelle aktiviteter at bryde ensomheden og gge
livskvaliteten blandt samfundets seldste borgere.

Et projekt til knap 4 millioner kroner, som er finansieret af Velux Fonden.
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Malet er at vise, hvordan bibliotekerne sammen med de almene boligomrader
kan spille en rolle for ensomme eldre.

En hdndbog og en animationsfilm vil derefter blive sendt som inspiration til
boligorganisationer, kulturinstitutioner og foreninger over hele landet, der
kan teenkes at have gavn af erfaringerne.

»En af de store udfordringer i samfundet er ensomhed iser hos eldre

mennesker. Folkebiblioteket er den kulturinstitution, der nar bredest ud i

Hé’fé?ﬁiﬁ?ﬂ’é@ﬁ%?ﬁ iaﬁﬁiﬂﬁglélgkﬁlfﬁfh‘fﬁﬁﬁi@f%@ﬁ%@l‘éﬂ‘iﬁ@ﬁsﬁw?@ér' Ved at bruge sitet accepterer du dette. Laes mere
alitjsiteter - ogsa for eldre. Men sjeldent med det sarlige fokus at skabe

feellesskaber og hjelpe aldre ud af ensomhed. Projektet viser, at der er et stort

potentiale for bibliotekerne, nar det gaelder om at yde en indsats for ensomme

eldrex, siger projektleder i Fremtidens Biblioteker Louise Agger Nexg.

Musik og mekanik
Udldnet af bager pa de danske

FREMTIDSPROJEKT

biblioteker er styrtdykket i de senere Igennem halvandet har teenketanken

o o Fremtidens Biblioteker udviklet et projekt
dr, og derfor skal bibliotekerne i samarbejde med biblioteker og almene
tiltreekke borgerne med andre tilbud. boligomrader i Skeelsker, Dalum, Varde

og Kegbenhavn.

Efter interviews med 50 aldre fra de fire

12012 blev teenketanken Fremtidens '
omrader blev der etableret

Blbhoteker etableret for at Slkre, at historiecafeer’ en mekanikklub ogen
bibliotekerne udvikler sig i takt med musikklub samt afholdt

. oplaesningsarrangementer for at bryde
samfundsudviklingen. Den cldres ensomhed.

reprasenterer 30 folkebiblioteker, 5
biblioteksorganisationer og en
rekke private virksomheder.

For de forskellige grupper blev sat i gang, blev 50 &ldre mennesker i Skalsker,
Varde, Dalum og Kgbenhavn interviewet af antropologiske konsulenter om
deres hverdag og om deres egen oplevelse af ensomhed.

Dernast stablede konsulenterne i samarbejde med ansatte pa de lokale
biblioteker og boligsociale medarbejdere fem forskellige aktivitetstilbud pa
benene. Herunder en historiecafé, en mekanikklub og en musikklub.

Artiklen fortseetter efter annoncen

MEYERS

Klassiske retter til

JULEFROKOSTEN

Fra DKK 260 pr. kuvert

Annonce

Men hvorfor skal folkebibliotekerne abne mekanikklubber for &ldre maend i

stedet for at lane dem boger? LZAS MERE

Det skal de ifelge rapoorten. fordi bibliotekerne med mere end 38 millioner Parh_g} nyt for-Game ofThnrones )
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Det kan sagtens veere en biblioteksopgave at afthjelpe &ldres ensomhed, M rs .
eToo: Litteraer redakter ma

mener formand for Bibliotekarforbundet Tine Segel. Sa lenge udgifterne ikke forlade kendt magasin

kun skal afholdes af bibliotekerne. 1 time siden

. s . Dansk-syrisk dokumentarfilm
»Hvis man som bibliotek lgser nogle velfeerdsopgaver for andre forvaltninger, narmer sig oscar-nominering

er det vigtigt, at man ikke kigger meget firkantet pd kommunekasserne. For 1 time siden
hvis man bdde sparer pa bibliotekerne og leegger de her projekter ind i
driften, gdr ressourcerne fra andre ting. Det kan godt veere bibliotekets opgave
at starte og leegge hus til klubber for @ldre. Men det skal ske i samarbejde med
f.eks. frivillige organisationer, for bibliotekarerne har mange andre vigtige
opgaverg, siger hun.

Ifplge Tine Segel er der ikke tvivl om, at bibliotekernes rolle og
bibliotekarernes opgaver flytter sig. Rapporten fra Fremtidens Biblioteker ser
hun som en hdndsraekning og vejledning til arbejdet med eksempelvis
ensomme &ldre.

»Vi kan ikke vente pa, at folk kommer til os. Vores arbejde er at formidle
litteratur, viden og information. Det er tidligere typisk foregdet bag en
skranke. Men vi ved fra tidligere projekter, at vi via opsgégende arbejde kan fa
brugere ind, der ellers ikke kommer pa biblioteket. Men det skal vaere med
udgangspunkt i bibliotekernes kerneomrdder, for bibliotekarer er ikke
uddannet socialarbejdereg, siger hun.

Aldre maend skal 3D-printe

Louise Agger Nexo fra Fremtidens Biblioteker understreger, at det ikke er
tenketankens opgave at fortalle bibliotekerne, hvad de skal og ikke skal.

Artiklen fortseetter efter annoncen

R a

r

° t
UNDGA STORE REGNINGER (5555
W' Ll sma regninger w’

Annonce

»Vores opgave er at skaffe ny viden og satte fokus pa nogle nye veje,
bibliotekerne kan gd. Og der er et potentiale her. Bibliotekernes opgave er at
formidle kultur og litteratur. Og vi har valgt at sige, at det kan tolkes ret bredt.
Det kan eksempelvis ogsa veere at leere @ldre meend i Varde om 3D-printere og
danne dem inden for det digitale omrade«.

Og sd er bibliotekerne ogsa et »abent Juleoratoriet Il

og uforpligtende« opholdssted, der Koncert med DR VokalEnsemblet

oftect onfattec cam et trvot cted af de
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»Bibliotekerne skal ikke ggre noget helt andet, end de plejer. De skal bare ggre
nogle af de ting, de g@r i forvejen, pa en lidt anden mdde. Et af vores forsgg var
en lyttecafé, hvor der bliver last litteratur op. Det ggr bibliotekerne i forvejen,
men de kan malrette det til de &ldre og sikre, at der ogsa er en social
dimension.

REDAKTIONEN ANBEFALER:
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It el AWl Pensioneret bibliotekar: Over
W T halvdelen af befolkningen bruger

%{%ﬁf’% stadig bibliotekerne. Nu geelder det
om at fa de digitalt indfedte med

LAS MERE:

Laseheste er en langsomt déende race
Sendag 29. oktober 2017

Her bor landets storste laeseheste
Onsdag 8. november 2017

Mangler du en julegave til et videbegaerlig
barn eller barnebarn?

Leeg et Politiken-abonnement under juletraeet i ar, og
forkeel en du holder af med en julegave, der varer leenge.

1 Gennembrud Den
forste store aftale
om briternes exit
fra EU er pa plads

Det er selvfglgelig et kompromis, siger Juncker
efter et m@de med Theresa May fredag morgen i
Bruxelles.

Laes mere
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