
Lav sociale arrangementer ,  som kobler  læseoplevelser  og hygge.

Sæt også rammerne for ,  at  læsning kan bl ive en fælles akt ivitet  i

famil ien.  Det kan du gøre ved at  lave læsekonkurrencer for  famil ier  og

slutte af  med forfatterbesøg og pizza på skolen el ler  bibl ioteket .

Om det så gælder bogklubber el ler  quizzer ,  er  det vigt igt  at  skabe et

fysisk og socialt  rum for  læsning.  Indretningen på dit  bibl iotek kan

indbyde t i l ,  at  børn slår  s ig ned og læser .

Du kan som vært sætte rammen for  gode snakke om bøger på digitale

platforme.  På den måde kan børn også være med i  fællesskabet ,  selv om

det fysiske bibl iotek ikke l igger l ige om hjørnet .  

Er  du lærer ,  bibl iotekar el ler  pædagog,  og leder du efter  nye indfaldsvinkler

t i l  at  sætte skub i  børn og unges lyst  t i l  at  læse – for  s jov,  for  hyggens

skyld el ler  for  at  fordybe sig i  et  emne? Så er  der ideer at  hente i  disse fem

konkrete råd.  

1: Kom ud over rampen med din personlige formidl ing  

Børn har brug for  at  møde voksne,  der går op i  læsning med l iv  og s jæl ,  og

du er  en vigt ig rol lemodel .  Din egen læselyst  og begejstr ing inspirerer  børn

ti l  selv at  læse.  Derfor  er  det en god idé at  dele ud af  dine egne gode

læseoplevelser ,  når  du fortæller  om fagbøger ,  gyserhistor ier  og fantasy el ler

den bog,  som klassen skal  t i l  at  læse i  dansk.  St i l  masser af  spørgsmål t i l

børnene,  så dialogen om bøger og læsning kommer i  gang.  Vær nysgerr ig og

find ud af ,  hvi lke emner der optager dem l ige nu – også på YouTube og

TikTok.  Tag fat  i  t rends og tendenser i  samfundet el ler  store

sportsbegivenheder .  Det ,  som er på al les læber ,  kan du alt id understøtte

med l i t teratur .   

2: Gør læsning t i l  en fælles aktivitet  

Fællesskaber om læsning opstår  ikke af  s ig selv .  Det kræver init iat ivr ige

værter ,  der har noget at  byde ind med.  Det er  dig .

G U I D E  T I L  F A G P E R S O N E R :  
S Å D A N  S T I M U L E R E R  D U  L Æ S E L Y S T E N  H O S
B Ø R N  O G  U N G E



3: Iscenesæt læsningen og skab rammerne for  den gode og fordybede

læseoplevelse

Mange børn og unge har ikke selv erfar inger med at  skabe rammerne

omkring fordybet læsning.  Du kan som lærer ,  bibl iotekar el ler  pædagog

hjælpe dem med komme ned i  tempo og f inde ro t i l  at  koncentrere s ig om

læsningen uden at  bl ive digitalt  distraherede.  Du kan eksperimentere med

de fysiske rammer for  læsning og dermed give f lere børn og unge posit ive

læseoplevelser  og -erfar inger ,  ikke mindst når det gælder længere tekster .

For jo ældre børn bl iver ,  jo større tendens er  der t i l ,  at  de læser korte

tekstformater på sociale medier ,  der kræver skimmelæsning frem for

dybdelæsning.  Husk,  at  læsning kan foregå mange steder ,  for  eksempel på

en gynge,  under en trappe el ler  i  et  mørkt rum, hvor børnene har

pandelamper på.

4: Klæd forældrene på t i l  at  inspirere deres børn t i l  læsning

Forældre er  vigt ige inspirat ionski lder ,  når  børn skal  f inde læsestof .  Opsøg

forældrene og giv dem bogtips på sociale medier ,  på skolens intranet ,  i

lokale aviser ,  i  skræddersyede nyhedsbreve,  på bibl ioteket ,  i

håndboldklubben og al le andre steder ,  hvor de færdes i  hverdagen.  Der kan

være særl ige gevinster  at  hente ved at  lave læsekampagner og

arrangementer målrettet  forældrene,  som gør det nemt for  dem at få

læsningen ind i  famil iens hverdag.  Sørg for ,  at  de aldr ig løber tør  for

inspirat ion t i l  deres barns næste læseoplevelse.  Lav bogpakker og boglister

med anbefal inger t i l  kør-selv-fer ien el ler  turen i  sommerhus.   

 

5: Styrk din egen fagl ighed og søg viden om børn og unges interesser  og

medievaner

Den fysiske bog er  noget helt  specielt .  Men det er  musik ,  f i lm,  videoer på

YouTube,  fanf ict ion på nettet ,  e-bøger ,  computerspi l  og sociale medier  også.

Børn og unges læsning foregår ikke i  et  vakuum. Den hænger sammen med

deres interesser ,  digitale medievaner og fællesskaber ,  og de ændrer s ig hele

t iden.  Når du følger med i ,  hvad børn laver i  f r i t iden på deres skærme, får

du mere føl ing med deres interesser .  Og interesser er  med t i l  at  dr ive

læselysten.  Det hjælper dig også i  dialogen med forældrene.  Derfor  denne

klare anbefal ing:  Snak med børnene og bl iv ved med at  være nysgerr ig .  


